
ま と め

１．鎖骨骨折により胸郭出口症候群を起こした

症例を経験した．

２．中１／３の骨折で，短縮が２０�をこえた鎖
骨骨折については，胸郭出口症候群の発症を

念頭に置き治療を進める必要がある．
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ほっと
ぷらざ

高度救命救急センターでの日々

札幌医大高度救命救急センター勤務となってはや１年半がすぎましたが，そもそ

も高度救命救急センターの「高度」ってなに？って思い聞いてみたところ，重傷熱

傷，重傷頭部外傷，切断指肢に２４時間対応可能な施設につくそうです（間違ってた

らすみません）．皆さんもご存知の通り，前任者（土田先生）が偉大だと後任は何

かと背伸びしなければならず，なかなか大変です．医療水準を下げるわけにはいか

ないですからね．さて，外傷患者さんですが，皆さんもお気づきだとは思いますが，

なぜに同じような患者さんが立て続けにくるのでしょうか．不思議です．当センター

でも切断指３連発とか，多発外傷３連発，骨盤外傷４連発，，，なんて感じで，３

例セットの事が多いです．集中的にくるのはいい面もありますが，当然大変でもあ

ります．今のところはほぼ術者が一人状態で大変ですが，めげずにがんばってもっ

と外傷に興味のある人を増やし，もっともっと外傷医療を発展させていきたいと考

えておりますので，皆様のご協力よろしくお願いいたします．
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